Уважаемые руководители окружных и региональных отделений ФКР! 

Президиум Федерации КУДО России сообщает вам о требованиях Росспорта, связанных с возрастными ограничениями участников официальных соревнований. Первенство России среди юношей и девушек 2009 года должно проводиться с 12 лет до 15 лет. Соответственно, должны измениться коэффициенты: 190, 200,210, 220, 230, 240, +240. Это связано с обязательным использованием единых международных правил во всех возрастных группах, по которым проводятся официальные соревнования, а так же с требованиями безопасности, которые накладывают возрастные ограничения.

Вместе с тем, Федерация вправе проводить турниры любого уровня (межрегиональные, всероссийские и международные) по адаптированным (детским) правилам. Эти турниры не будут являться официальными соревнованиями, но будут служить дальнейшей популяризации и развитию КУДО в регионах России. 
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